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 Du Mépris et de la Haine à l'Empathie et la 

Compassion 
L’histoire de l’organisation de notre humanité 

 

Plan détaillé 

 
Introduction 
 

 Re-connaître les processus originaires à la vie psychique dans l'Inconscient 

Commun à tout Être humain. Ils sont d'un nombre très limité. 

  L'Inconscient est une structure psycho-corporelle en forme de Scène 

Originaire, ou dite Scène Primitive, constitué de 4 processus structuraux et originaires: 

processus Père Originaire, processus Mère Originaire, processus Fille et processus 

Garçon.   

  La Déstructuration/Déliaison possible des 4 Processus Originaires serait 

l'origine catastrophique des Parts Psychotiques du Sujet. Avec la Déliaison possible 

des 2 Processus d'Habitation du Corps, il existerait 6 Parts Psychotiques possibles du 

sujet. 

 Définir la Normalité du Soi à travers la Scène Primitive de la Normalité du Soi. 

  

La Scène Primitive 

 Formulation de la Scène Primitive de l’Inconscient, et 1
ère

 compréhension de 

l'origine du Conflit Œdipien. 

 « Être sans Protection, ni défense » = réussir à être sans Mépris et sans Haine. 

 

Organiser notre humanité 

 Organiser notre humanité = l'organisation de notre capacité à Aimer, puis de 

notre Capacité à Désirer, grâce à deux Introjections successives de l'Imago Maternelle, 

puis de l'Imago Paternelle. Une clé de l'Organisation du Moi: pouvoir et vouloir 

inactiver les systèmes de la Protection et de la Défense Primaires. 

 Les Résolutions, en 2 temps, du Conflit Œdipien 

 Le sujet Etat-limite = les systèmes de la Protection et de la Défense primaires 

restent actifs. 

 

AU COMMENCEMENT EST                                           …  p 26 

Comment l'expérience prend SENS ? 

 Comprendre, dès l'origine de la vie psychique et, étape par étape, comment 

s'inscrit l'expérience vécue en fonction de la réalité perçue. 

 Le psychisme originaire est un INSTRUMENT sur lequel le réalité perçue 

(interne ou externe) va jouer une PARTITION, et produire des  Ressentis et du SENS.. 

En fonction de la qualité de la réalité perçue, le psychisme répond par des « touches » 

de la Réceptivité, ou des « touches » en forme de Protection et de Défense. 
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Le processus Mère Originaire                                                                            

 Le processus de Pare-excitation Interne Originaire crée l’Imago Idéale de la 

Mère Originaire (amour, compréhension, beauté, présence...). Il donne Ressenti et 

Sens dans l'expérience du Maternage Précoce. 

 Dans le Fonctionnement Primaire du sujet, il permet  une 1
ère

 Idéalisation de 

l'Objet, tout en étant du Narcissisme ou une Croyance sur Soi-même. 

 Désorganisation possible de ce processus de Pare-excitation Interne Originaire 

ou Processus Mère Originaire = l'origine catastrophique d'une Part Dépressive en Soi. 

 

 Tant de ressemblances, tant de confusions possibles entre les processus psychiques... 

 Bien différencier les processus de Sens Normal de la Normalité du Soi, et ceux 

de Sens Psychotique de la Pathologie du Soi, car plusieurs ressemblances possibles. 

 

Le Processus Fille                                                                                             

 Il est le processus de Pare-excitation Externe Originaire. Il est le système de la 

Protection Originaire et Primaire. 

 Dans le Fonctionnement Primaire du sujet, la paradoxalité du processus Fille 

est « Protection et Lien » car il sert au processus d’Attachement Infantile. 

 Dans le Fonctionnement Secondaire du sujet Névrotique, le processus Fille sert 

à Symboliser la Castration; il est notre trésor d'humanité car il est la Castration 

Symbolique, à l'origine du système de l'Empathie. Le système de la Protection 

Primaire est alors sacrifié, et apparait une nouvelle angoisse: l’Angoisse de Castration. 

  

Le Processus Garçon/Fils                                                                                   

  Il est la Pulsion proprement dite, système psycho-corporel d'excitation par 

«mise-hors-soi». Il est le système Originaire (Pulsion d’agression) et Primaire de la 

Défense. 

 Dans le Fonctionnement  Primaire, la paradoxalité du processus Garçon est 

« Destruction et Possession » car il produit la Pulsion d'Emprise; il est à l'origine de 

l'Inconscience de nos Actes Primaires car la Pulsion produit une activité projective de 

son propre Défaut de fonctionnement (haine, agressivité, provocation, harcèlement…) 

 Dans le Fonctionnement Secondaire du sujet Névrotique, le processus Garçon 

sert à la symbolisation de l'Acte; il permet alors la conscience de Mal Faire ou Faire 

Mal, et peut entrer au service de la Compassion pour autrui. Le système de la Défense 

Primaire est alors sacrifié.  

 

Le Processus Père Originaire                                                                           

  Il est la Source de la Pulsion et crée l’Imago Idéale du Père Originaire. Il est 

un processus psycho-corporel d'excitation par Prise-en-soi (Masochisme Originaire). 

 Dans les Fonctionnements Originaire et Primaire du sujet, ce processus exerce 

un travail antagoniste aux systèmes de la Protection (processus Fille) et de la Défense 

(processus Garçon). Or, la Stimulation de la Source Pulsionnelle par la Réalité va 

créer une Séduction trop excitante: cette complication dans le Fonctionnement 

Primaire du sujet est à l’origine du Mépris et de la Haine de la question du Père. 
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  L’Imago du Père Originaire est toute l'origine de notre humanité car elle 

génère des Valeurs telles que le Désir, l'Interdit de la violence pulsionnelle, la 

Moralité, le Devoir, le Savoir, la Responsabilité... Mais pour que notre capacité à 

Désirer (à Savoir) soit à la hauteur des Valeurs du Père Originaire, le sujet doit encore 

s'Organiser à l'image de l'Imago Paternelle, par une 2
ème

 Intro-jection (vers 6 ans)… 

 

Dessin de l'émergence de la Scène Originaire, vers 18 mois                             …   p37 

 

La dangerosité de la Scène Originaire = l’origine du CONFLIT  

                     … p38 

 Le vécu fantasmatique de la Scène Originaire, vers 18 mois, est le summum 

des Ressentis de la Jubilation par le processus Père Originaire, et de la Beauté, par le 

processus Mère Originaire. Il incarne toute notre Satisfaction et notre Bonheur d'être 

humain. 

 Mais dans le Fonctionnement Originaire et Primaire du sujet, il est un Ressenti 

à HAUT RISQUE, puisqu'il met le sujet « sans protection, ni défense ». Le sujet va 

devoir s'Organiser pour retrouver ses sentiments de Bonheur et de Satisfaction «sans 

danger». C’est l'origine du Conflit Œdipien qui nécessite des Résolutions: 

l'organisation d'une nouvelle Protection et d'une nouvelle capacité de Défense, en 2 

temps, avec/dans l'Organisation Névrotique du Moi. Ce sont les Résolutions de 

l'Histoire Œdipienne qui sont la réussite de deux Introjections, en deux temps. 

 

Rappelons pourquoi et comment le sujet aboutit au Fantasme-Ressenti de 

la Scène Originaire, vers 18 mois ?                                                     … p 39 

 Aboutissement des « contre-investissements » objectaux, appelés Désir et 

Amour, des défenses originaires du bébé = la conscience de la Scène Originaire. 

 

Que voyons-nous dans la Scène Originaire ?                                             …p 41 

 Un mouvement de bascule en arrière 

 Le sujet est doublement Séduit: la Séduction dans la Scène Originaire est 

double, par l’Imago du Père Originaire et par l’Imago de la Mère Originaire; les 

systèmes de la Protection et de la Défense primaires se retrouvent inhibés et inactivés. 

 

Pourquoi l'action de l'Objet réel, calmante ou stimulante, crée de la 

Séduction sur le psychisme originaire ?                                                     … p 43 

 Dans toute histoire, « Au bout d'un moment », l'Objet devient trop excitant car 

il y a trop de Séduction entre le Dedans et de Dehors. Le système de la Protection du 

processus Fille se transforme et symbolise la Castration; c’est la 1
ère

 Pensée: « l'objet 

est détachable! ».  
 

Que nous apprend encore la Scène Originaire ?                                       ...  p 45  

 Dans le Vécu Fantasmatique de la Scène Originaire, se mettre momentanément 

« sans défense » est un choix, et se retrouver « sans protection » est une conséquence. 
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 Une autre prise-de-conscience dans la Scène Originaire: ce que le sujet est 

sensé Trouvé au Dehors, 2 entités idéales différentes puisqu’il est doublement séduit 

par la réalité: le Beau (la Mère)  et le Jubilatoire (le Père). 

  La symbolisation de la Castration par le processus Fille est une révélation !     

Le processus Fille permet la 1
ère

 pensée: « l'objet est détachable », et il produira  

l'Angoisse de Perte d'Objet, propre au Fonctionnement Primaire du sujet. 

 Dans l'Organisation Névrotique du sujet, l'Objet est perdu; un deuil est possible. 

Le sujet passe de l’Angoisse de Perte d’Objet à l'Angoisse de Castration qui 

concernera  la Pulsion et qui est gérée par le 1
er
 Surmoi Œdipien...  

 

Les leçons de la Scène Originaire                                                                … p46 

 

 L'Objet est détachable. En même temps que le sujet prend Connaissance de 

l'Idéalité du Père Originaire, il prend conscience de ce qu'annonce le Père Originaire : 

«tu perdras l'Objet-mère» et la «Pulsion (Incestueuse) sera interdite» (par l'Angoisse 

de Castration). 

 Comprendre par la Scène Originaire, que le Père est AVEC la Mère, et que le 

sujet, dans son rapport, n'est (Naît) qu'un « petit rejeton, sans protection, ni défense ». 

 L’Envie et le Projet de Devenir 

 Dans la  Scène Originaire, il y a déjà l'Envie et le Projet de Devenir comme la 

Mère originaire et comme le Père Originaire. Mais je fais l'hypothèse que l'ORDRE 

des Identifications à faire n'est pas donné, ni les moyens d'y parvenir.  

 Le sujet n’aura pas le choix 

 Il devra affronter le monde extérieur en sortant de la double Séduction. Et il ne 

pourra le faire qu'en remettant en place les systèmes de la Protection et de la Défense.

 Or cette remise en place des systèmes de la Protection et de la Défense 

Primaires par les processus Fille et Garçon en Soi, vont (re)Fermer la Question du 

Père, justement celle posée dans la Scène Originaire. 

 C'est donc une NECESSITE de se Protéger et de se Défendre, dans un rapport 

au monde « trop séduisant » (trop excitant et trop beau) qui fermera la Question du 

Père Originaire (et toute son Idéalité), ET instaurera un rapport de Mépris et de Haine 

à l'Autre, le Différent…   

 La question et la Réponse 

 Ouvrir et ré-ouvrir la question du Père serait l'origine de l’Objectivité. 

 Dans le Fonctionnement Primaire du sujet Etat-limite, il y a que des Réponses 

non-objectives faites d’Illusions sur Soi-Même et de Projections Négatives sur l'Autre. 

 Dans l'Organisation Névrotique du Moi, TOUT S'INVERSE: l'Autre risque de 

trop re-présenter l'Idéalité du Père Originaire, mais l'Objectivité pour penser les 

Idéaux de la Mère est déjà acquise. 

 

L’origine du Mépris et de la haine:  

la fermeture et l’évacuation de la question du Père                     … p 50 

    
 Prendre connaissance du Père Originaire crée la Conscience du plus Beau et du 
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plus Jubilatoire rapport au Monde, en même temps que le sujet n'est (Naît) qu'un 

« petit Rejeton sans protection, ni défense ». Comment rendre ses propositions 

conciliables dans le Temps ? Par les Résolutions de l'Histoire Œdipienne. 

 Tout le Fonctionnement Primaire du sujet Etat-limite est à l’antipode du 

Fonctionnement Secondaire des Organisations Névrotiques.  

 Dans le Fonctionnement Primaire du sujet, la question du Père, et tous ses 

Idéaux (Valeurs), si bien représentée dans la Névrose, sera toujours VICTIME des 

systèmes de la Protection et de la Défense Primaires réalisés par les processus Fille et 

Garçon, c’est à dire victime de Mépris et de Haine.  

 Le Père, irreprésentable (non-reconnaissance) dans le Fonctionnement Primaire, 

est Victime des Mauvaises Projections (du Bête et du Méchant en Soi) ou Mauvaises 

Interprétations, générant le mouvement psychique du Mépris et de la Haine.  

 Le sujet Etat-limite n’a réussi, dans son histoire infantile, aucune Intro-jection, 

ni de l’Imago Maternelle, encore moins Paternelle. Son Narcissisme repose sur des 

Croyances, ou Illusions sur Soi-Même qui se font par des « identifications directes » 

aux Imagos Idéales Originaires de la Mère et du Père dans le Soi. 

 Dans la Fonctionnement Primaire du sujet, la Séduction à travers l’Imago 

Paternelle Originaire devient impossible… et la Castration Symbolique également !   

  

 

L’ INSATISFACTION  PRIMAIRE                                      … p 57 

 

Conséquence de la nécessité de se Protéger et de se Défendre            … p 57 

 L’Insatisfaction Primaire est une INVERSION et une AVERSON pour la Scène 

Originaire… car le vécu de ce Paradis est un moment intenable dans la Temps du 

Fonctionnement Primaire par impossibilité d’être ou de demeurer « sans protection, 

ni défense ». 

 Une caractéristique du fonctionnement du sujet Etat-limite est sa tendance à 

REPETER le comportement de l’Objet, donc la façon dont il a été traité dans son 

enfance.  

 L’état d’Insatisfaction = un ensemble de PLAINTES et de REPROCHES à 

l’égard de l’Objet qui sont répétitivement toujours les mêmes.   

 L’Autre/Objet peut quelquefois être Idéalisé comme une Mère, mais il ne peut 

jamais l’être comme un Père. 

 Dans le Narcissisme Primaire: plus la personne est « satisfaite » (Narcissisme 

Primaire) d’elle-Même, plus elle est « insatisfaite » de l’Autre. 

 En résumé, le sujet traite l’Autre de « bête et de méchant » en étant « bête et 

méchant »… Et ces Projections Négatives de Soi vont forclore l’Objectivité. 

 

Les Projection de Soi=la Répétition du Négatif à l’identique               … p 60 

 Pures Projections des Défauts du Fonctionnement Primaire: activité projective 

fantasmatique NEGATIVE sur l’Objet que produit toujours, dans le Fonctionnement 

Primaire, les Processus Fille et Garçon … car ils produisent les systèmes de la 

Protection et de la Défense Primaires.  
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 Projection des Défauts Fondamentaux= « le sujet vous reproche projectivement 

ce que vous êtes en droit de lui reprocher objectivement ». 

 

Comprendre la nature des problèmes du Fonctionnement Primaire    … p 62 

 Nature Excitante ou Pare-excitante… 

    Plus le sujet peut exprimer son Emprise pulsionnelle, plus il diminue la 

fonction Pare-excitante du processus d’Attachement Infantile. Donc la Pulsion reste 

forte et agressive. 

 

Le nécessaire premier apprentissage de la Frustration                             …p 63 

 Entre 18 mois et 3 ans, donc au sein du Fonctionnement Primaire du sujet.  

 Fonction symbolique du Père = réintroduire de la Distance entre l’enfant et 

l’Objet d’Attachement… en disant STOP à la Pulsion d’Emprise sur l’Objet-mère. 

 

L’origine de l’Insatisfaction Primaire serait dans cette quadrature du cercle 
                           …p 64 

 Une double activité fantasmatique dénigrant l’Objet, qui va fermer la question 

de l’Autre, et est l’inverse de l’Objectivité.  

 Maintenir une conscience de son Besoin ou de sa Dépendance à un Objet-mère 

crée un sentiment d’Insatisfaction de Soi. 

 Dans le Fonctionnement Primaire, la Pulsion « incestueuse » portera toujours la 

marque de la double activité projective Dénigrant l’Autre.  

 La 1
ère

 tierce personne est celle qui met des Limites au désir de Fusion, et des 

Interdits à l’Emprise sur l’Objet-mère  elle est porteuse du 1
er
 apprentissage de la 

Frustration, seule solution pour calmer l’Envie Destructrice. 
 

La fonction symbolique du Père: Dire Stop à la Pulsion d’Emprise et 

réintroduire de la Distance entre l’enfant et l’Objet-mère                      …p 66 

 Cette fonction du Père n’est pas portée par une personne réelle qui agresserait 

son enfant…. Celui-ci augmentera, en fin de compte, l’Intolérance à la Frustration.  

 Cette fonction rétablit une fonction pare-excitante/calmante au processus 

d’Attachement Infantile, et une conscience du Besoin de l’autre… Elle prépare les 

conditions de l’Organisation du Moi appelée « l’Introjection de l’Imago Maternelle ». 

Même sans une quelconque maltraitance de l’Objet                               … p 67 

 La seule solution à l’Insatisfaction Primaire (entre 18 mois et 3 ans) est la 1
ère

 

Résolution de l’Histoire Œdipienne, en forme d’Introjection de l’Imago Maternelle.  

 Cette Résolution est aussi une Identification. 

 

Pourquoi sortir de l’Insatisfaction Primaire ?                                            … p 69 

 Maintenir une Distance pour garder une conscience de son Besoin et de sa 

Dépendance, et éviter le retour de l’Envie Destructrice,  n’est pas satisfaisant en Soi. 

 L’Envie de Fusion et d’Emprise doit être Frustrée par la Réalité (le Père)… 

pour que le sujet soit MOTIVE à s’Organiser. 
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L’ « identification directe » aux Imagos Idéales Originaires du Père et de la 

Mère en Soi                                                                                                       … p 71 

 Défaut du Narcissisme Primaire: plus le sujet est satisfait de lui-même, plus il 

est insatisfait de l’autre… 

 

De vrais problèmes à régler                                                                           … p 71 

 Absence d’Autonomie pour gérer sa Pulsion. 

 Absence d’Autonomie dans sa capacité à se protéger, s’apaiser et se calmer, par 

lui-même et dans la Relation ou dans le Contact; absence de Capacité à Prendre-sur-

Soi. 

 

Un manque crucial de l’Intro-jection de l’Imago Maternelle                … p 73 

 C’est l’Organisation d’un nouveau Pare-excitation dans le Moi, en forme 

Présence, Amour, Compréhension … 

 Organisation d’une Capacité à «refouler» l’excitation qui vient de la Source 

Pulsionnelle, au lieu d’aller toujours dans le sens de la Décharge pulsionnelle; 

capacité à récupérer l’énergie psychique pour les nouveaux intérêts du Moi (Aimer, 

Protéger, Comprendre). 

 

La différenciation du Moi et du Soi change tout le point de Vue du sujet 

                                     … p 75 

 Mettre FIN aux Illusions sur Soi-même 

 Mettre FIN aux Projections Négatives de ses propres Défauts 

 Inactiver et Refouler le Fonctionnement Primaire  

 La fonction du processus « Meurtre Symbolique du Père »… 

 

Avoir de nouvelles Possibilités pour l’émergence de nouvelles 

Consciences                                                                                                     …  p 77 

 La Castration Symbolique … et l’acceptation de toutes les Différences ! 

 La Re-connaissance de l’Idéalité et des Valeurs du Père …. 

 

Pour le BOULEVERSEMENT de la psycho-dynamique affective     … p 79 

 Le Besoin d’être aimé et protégé se transforme en désir d’Aimer et de Protéger. 

 

 

S’ORGANISER                                      …p 80 

 

S’Organiser = réussir des INTRO-JECTIONS                                       …. p 80  

       En 2 temps et en 2 Mouvements, vers 3 ans et vers 6 ans … 

 Mouvement rapide d’Organisation, mais qui demande beaucoup de 

préparations et de conditions pour sa réussite.  

 DOUBLE RETOURNEMENT, en son contraire et contre soi.  
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 Chaque Intro-jection, de l’Imago Maternelle puis de l’Imago Paternelle, 

fonctionne comme Résolutions de problèmes existant en soi.  

 Ce sont des IDENTIFICATIONS réussies. 

 

S’Organiser = une résolution de problèmes                                               … p 81 

 La réalité devient moins excitante… 

 Court-circuiter le risque de Passage à l’Acte Pulsionnel (agressif) 

 Récupérer l’énergie psychique 

 Formation d’un Surmoi et nouvelle Angoisse dite de Castration 

 Fermeture de la Structure du soi: la fin du Clivage en Soi… 

 

S’Organiser = SE RETOURNER                                                                … p 83 

 Retournement du Processus Fils (Garçon) 

 Il faut que le processus Fils Primaire donc la Pulsion d’Agression, d’Emprise, 

de Harcèlement, de Voyeurisme … arrive à se retourner PARTIELLEMENT. 

 Différentes situations où ce Retournement partiel paraît difficile… 

 Retournement du processus Fille                                                               … p 86 

 Par le Sacrifice du système de la Protection Primaire et du Lien d’Attachement 

Infantile. Pour l’Organiser d’une nouvelle Capacité à Aimer… 

 Il faut avoir PERDU l’Objet-mère du point de vue de l’Attachement Infantile et 

de la Pulsion d’Emprise, pour le GAGNER en Amour et en Identification. Ou il faut 

renoncer à AVOIR l’Objet-idéal pour s’Organiser à ETRE à l’image de l’idéal… 

 La Symbolisation de la Castration en Soi re-devient possible et permettra la 

naissance (structuration) de l’Empathie.  

 

Les CONDITIONS de l’Organisation du Moi Névrotique                  … p 88 

 

 Pour pouvoir se retourner/s’organiser, il faut pouvoir DE-POTENTIALISER 

les systèmes de la Protection et de la Défense Primaires… 

 Des Maltraitances et de la Répétition  

  L’ « identification à l’agresseur » = un renforcement de la Défense Primaire. 

 Dans le Fonctionnement Primaire du sujet, les voies de la « répétition » sont 

toutes trouvées ! 

 Maltraiter = Le renforcement du Mépris et de la Haine de l’Autre… 

 La Condition sine qua non: le Père dans la Réalité 

 Dans la petite enfance, l’Autre doit suffisamment se Comporter comme les 

Idéaux du Père Originaire (moralité, désir, justice….). Sinon, le sujet n’Apprendra 

pas de l’Expérience du Maternage… 

 Conséquence de la Carence en Maternage…. 

 L’apprentissage de la Frustration, ou fonction symbolique du père, doit être 

progressif                                                                                                             … p 91    

 Sinon, il y a un renforcement du système de la Protection Primaire par le 

processus Fille, venant «effacer» le Ressenti du manque et la Perception de l’absence. 

 Changement de « qualité » du processus d’Attachement Infantile.  
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 La Répétition de la Carence maternelle se ferait par une « Identification 

Protectrice » 

 Plus un processus primaire, Fille ou Garçon, est ex-corporé et utilisé pour la 

Protection ou la Défense, moins il semble « retournable » par/à l’intérieur de Soi…  

Et plus les Clivages en Soi sont utilisés, plus les Défauts de fonctionnement des 

processus Fille (Indifférence) et Garçon (Haine) SORTENT de la Conscience de Soi... 

 

S’Organiser = la Réussite de plusieurs Associations                               … p 92 

 

Dans la Réalité = association des fonctions paternelle et maternelle                  … p 92 

 Le Maternel doit laisser la place au Paternel par l’introduction de la Frustration, 

pour que le sujet apprenne de l’Expérience du Maternage. 

 Si l’Objet est trop idéal comme l’Imago de la Mère Originaire, l’enfant voudra 

prendre la place du Père, car cette situation relationnelle nourrit son sentiment de 

toute-puissance sur l’Objet-mère; il « croira » être comme le Père Originaire (savoir, 

raison, juste) mais en agissant de plus en plus, de façon « bête et méchante »… 

 Sans l’intervention d’une tierce personne qui vient limiter les désirs de Fusion 

et d’Emprise sur l’Objet-mère ….le sujet n’aurait même plus conscience de son lien 

d’Attachement infantile (dépendance, Besoin) et de son angoisse de perte d’Objet. 

 

En SOI = association des Processus Fille et Garçon                                            …p 96 

 L’un sans l’autre ne pourrait pas s’Organiser, ni se dé-passer ! 

 Ni l’un ni l’autre ne deviendrait quelqu’un d’autre, ni l’un ni l’autre 

n’apprendrait à faire autrement … 

 L’Introjection de l’Imago Maternelle est une réussite de la 1
ère

 fraternité entre 

la Fille et le Fils (Garçon) pour apprendre à Aimer. Et la 2
ème

 Intro-jection, celle de 

l’imago paternelle vers 6 ans, serait la réussite d’une 2
ème

 fraternité, pour apprendre à 

Désirer… dont le résultat serait encore plus d’Egalité Homme/Femme ! 

 Le Fille et le Fils abandonnent et SACRIFIENT leur propre Fonctionnement 

Primaire ensemble, dans le même temps: les systèmes de la Protection et de la 

Défense Primaire sont sacrifiés, et l’Attachement Infantile et l’Emprise pulsionnelle  

sur l’Objet-mère sont abandonnés… 

 Dans la Scène Originaire de la prime enfance (ou la Scène Primitive dans 

l’Inconscient de l’Organisation Névrotique),  la Différence sexuelle Homme /Femme 

est re- connue …. Et grâce à la Prise de Connaissance des Idéaux du Père Originaire, 

la Fille et le Garçon incarnent déjà les Valeurs de l’EGALITE, de la FATERNITE et 

de la LIBERTE entre Homme et Femme….. Mais il faut que le Moi S’Organise dans 

l’Histoire Œdipienne! 

 

Sans l’Organisation  du Moi, les voies de la Répétition sont toutes trouvées 
               … p101 

  Carencer trop un enfant en Idéalité Maternelle revient à renforcer son système 

de Protection Primaire; la Répétition de cette Carence se fait une « Identification 

Protectrice »... 
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 Maltraiter un enfant, c'est-à-dire une carence en Idéalité Paternelle chez le 

parent; la répétition de cette Carence se fait par une « Identification Défensive » ou 

dite « Identification à l’agresseur ».   

 

S’Organiser « grâce » au Père Originaire dans la réalité                     … p 102 

 

 Je fais l’hypothèse qu’entre 18 moins et 3 ans, la réalité doit permettre de (re) 

trouver une certaine Conscience de la Scène Originaire (de 18 mois), de s’en 

approcher au plus prêt, POUR POUVOIR et VOULOIR s’ORGANISER (à 3 ans !) 

 Il faut que la Réalité fasse « baisser » les systèmes de la Protection et de la 

Défense Primaires …pour que les processus Fille et Garçon en Soi se retournent 

ensemble ! 

 

Comment et pourquoi la réalité peut réussir ce « tour de main » qui peut tout changer ? 

 Tout simplement, grâce à une Réalité qui viendrait ENCORE vous séduire, 

vous RE-SEDUIRE à travers les Idéaux du Père Originaire, pour donner à l’Enfant, 

ET l’Envie, ET la Possibilité de s’Organiser !  

 Cette Séduction « jubilatoire » par l’Imago du Père, doit être exercée par la 

réalité, entre 18 mois et 3 ans de l’Enfant parce qu’elle est le « Comment et le 

Pourquoi » de l’Organisation du Moi appelée l’Intro-jection de l’Imago Maternelle… 

 Devenir quelqu’un d’autre…  

 Faire autrement … 

 

Pour comprendre davantage la logique des choses, nous avons besoin des 

mathématiques …                                                                                              … p 105 

 

S’Organiser: une nouvelle Solution= une RE-Solution                        … p 109 

 

 Comment réussir l’EQUILIBRE de vivre « sans protection, ni défense », c'est-

à-dire sans Mépris et sans Haine de l’Autre, tout en trouvant le monde Beau et 

Jubilatoire ? Comment trouver un équilibre stable, tout à la différence de la « réussite 

risquée » dans le Vécu Fantasmatique de la Scène Originaire vers 18 mois, qui 

seulement dépendait d’un Moment et d’un Mouvement ?  

 S’Organiser à Aimer, DEVENIR comme l’Imago Maternelle Originaire, créera 

la Solution;  l’Intro-jection de l’Imago Maternelle est la 1
ère

 Re-Solution des Risques 

de la Scène Originaire. D’abord, pour POUVOIR RESTER au fond de Soi « en état 

de séduction » avec l’Imago du Père Originaire « trouvée » dans la Réalité, et 

permettre l’Arrêt de la « solution primaire »… 

 

L’Organisation subtile de la Fille en Mère                                                         …p 109 

 S’Organiser comme l’Imago Maternelle, met FIN au Besoin de l’Objet-mère 

c'est-à-dire à l’Attachement Infantile et, en même temps, rend caduc le système de la 

Protection Primaire par le processus Fille. La solution du processus Fille de 

s’Organiser comme la Mère, en se « retournant en son contraire » est géniale… 

 Facteur de «bouleversement» : le sacrifice du système Primaire de la Protection 
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et le Deuil de l’Objet-mère par la « coupure » du Lien d’Attachement Infantile, 

permet la Structuration de l’Empathie pour l’Autre ! 

 L’Ouverture à l’Autre s’établit sans danger: la Séduction par l’Imago du Père 

Originaire dans la Réalité est ACCEPTEE et la Perte de l’Objet-mère en même temps. 

 Finis le Mépris et la Haine de l’Autre ou du Différent, comme dans tout le 

Fonctionnement Primaire… parce que le Père Originaire annonçait la Perte à venir !   

 La logique du processus Fille est subtile: je me laisse Re-séduire par l’Imago 

du Père et j’Accepte de Perdre d’Objet-mère, mais en contrepartie, je Deviens une 

Mère, en m’Organisant à l’image de la Mère Originaire = 1
ère

 IDENTIFICATION. 

 Mais grâce à la Castration Symbolique au fond de Soi = nouvelle capacité de 

Réceptivité, de Sensibilité, nouvelle Source d’EMOTION … 

 Capacité d’Ouverture à l’Autre, au Différent et à toutes les Différences = c’est 

la découverte d’un nouveau monde ! 

 Le Monde ne fait plus peur; il est Re-Découvert comme intéressant, 

passionnant, Riche de Sens … à l’opposé du système Primaire qui ne connaît que 

l’Idéal du Même et ses seuls intérêts propres de « possessivité » de l’Objet. 

 Capacité à Plaindre l’Autre, mais aussi de se « réjouir pour/de l’autre », d’être 

« satisfait » de l’autre, d’être « content » de la réalité ! 

 La Castration Symbolique en Soi établit une ouverture à l’Autre ET permet une 

Conscience nouvelle et de la Re-connaissance… 

 Aimer l’Autre comme Soi-même… une possible « émotion partagée ». 

 Sans la re-connaissance de l’Idéalité du Père à l’Extérieur de soi, la Conscience, 

ou les représentations de la Réalité, ne peut être que « partielle ». Le Père est Facteur 

d’Objectivité, de re-connaissance de l’autre ! 

  Capacité à Souffrir pour l’autre, l’origine de la Compassion… 

 

L’Organisation conjointe du Fils Primaire en Fils Secondaire                         …. p 115 

 Toute seule la Fille ne réussirait rien sans l’Organisation conjointe du Fils, et 

c’est réciproque. 

 Cette Organisation se fait par « retournement contre Soi » et à « l’encontre » du 

processus Père Originaire en Soi. C’est une « appropriation paradoxale » de la 

question du Père. C’est la fin des Illusions-sur-Soi-même pour le Fils: il ne se croira 

plus jamais être tout-puissant comme le Père… 

 Cette nouvelle Organisation du Moi permet, in fine, l’acceptation de la 

Castration et de la Séduction par l’Imago du Père, et, fondamentalement, la re-

connaissance des Idéaux du Père dans la réalité. ET cette Re-connaissance aura l’effet 

de produire EN CASCADE des Capacités d’humanité, pour les nouveaux systèmes 

Fille et Garçon (en Soi) devenue Empathie et Compassion. 

 C’est aussi le Commencement du règne du désir en Soi, donc de l’Autre ! 

 

Organiser la différenciation du Moi et du Soi = 

la fin des Illusions sur Soi-Même                                                             … p 117 

 

 Donc, l’Inactivation des systèmes Primaires de la Protection et de la Défense 
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permet les systèmes de l’Empathie et de la Compassion. Plus ces nouvelles Capacités 

d’Empathie et de Compassion sont utilisées, plus l’Imago Idéale de Père Originaire 

est Transférable dans la réalité.  Tout est lié !! 

 L’Idéalisation de l’autre suivant les Valeurs du Père Originaire devient enfin 

possible ! C’est la naissance de la CONFIANCE en l’autre !  

 Dans le 1
er 

Double Retournement, celui qui organise la 1
ère

 Introjection; le 

processus Fils/Garçon SUIT LE MOUVEMENT de la Fille ; c’est l’acceptation d’une 

« Position Féminine » en Soi…. C’est la perte du « support » de la Pulsion qui va 

obliger son Inactivation.   La Pulsion ne pourra plus être dans « l’attaque agressive » 

de l’autre, avec un renoncement au recours à la Haine. 

 Souffrance propre à la Névrose, avec la formation du Surmoi ! 

 Rappelons que le sujet Etat-limite n’a pas de Surmoi fonctionnel, et donc il n’a 

pas organisé sa Capacité de Masochisme, sa Capacité à Souffrir. 

 Dans la Névrose, le sujet fonctionnera à l’INVERSE de la REPETITION des 

Actes de l’autre (passé ou présent)… 

 Surmoi trop sévère= émergence d’une nouvelle phase du Conflit Œdipien entre 

3 et 6 ans. 

 

S’Organiser = l’Origine du Surmoi et l’Obligation de Sublimation  …p 121 

 Apparaît la Conscience du PAUVRE (et) PECHEUR 

 L’apparition du Surmoi: la façon dont le Processus Père Originaire vient se re-

présenter en Soi, poser des Questions sur ce que le sujet FAIT et EST…Le (1
er
) 

Surmoi Œdipien est donc l’origine d’une Conscience « complexe » sur ce que l’on est 

et ce que l’on fait. 

 Alors, le Père Originaire en Soi peut être ressenti comme une Capacité à 

Souffrir… l’Autre peut souffrir comme soi-même ! 

 

L’origine du Surmoi est une PASSION pour l’Idéalité du Père                         …p 122 

 Nous voyons que tout est lié: la Conscience de l’Idéalité du Père Originaire, la 

Conscience du Pauvre (et) Pêcheur, la Capacité à Souffrir, la Capacité d’Empathie et 

de Compassion..Alors, dans le Fonctionnement Secondaire du psychisme Névrotique, 

ce nouveau COMPLEXE crée un  nouveau PROBLEME : il peut être trop important ! 

 Avec la 1
ère

 Organisation du Moi Névrotique ou Intro-jection de l’Imago 

Maternelle: ce qui a créé le problème devient la Solution au problème … 

 

La fonction du processus Fils Secondaire ou Meurtre Symbolique du Père     … p 123  

 Action psychique d’Explication Verbale en forme de Révolte, Désaccord…  

Seul ce processus peut faire Baisser la pression du Surmoi, tout en permettant une 

récupération de l’énergie venant de la Source Pulsionnelle.  

 

L’Obligation de SUBLIMATION est dictée par le Surmoi                               … p 124 

 La limite de l’Obéissance au Surmoi est, sans doute, trop de Passivité et de 

Soumission à sa Loi du renoncement … 

 La Crise Œdipienne entre 3 et 6 ans serait alors faite pour faire baisser la 
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pression du Surmoi, afin de TROUVER UN NOUVEL EQUILIBRE. 

 Le passage d’un « penser à l’Autre » à un « penser à Soi » … 

 Toute la dynamique de la Névrose est au prix de l’Angoisse de Castration...  

 

S’organiser crée une nouvelle PROBLEMATIQUE : le Surmoi et 

l’Angoisse de Castration                                                                              … p 126 

 

 L’angoisse de Castration fonctionne à l’INVERSE de l’angoisse de Perte 

d’Objet spécifique au sujet Etat-limite. 

 

Le travail inverse des 2 angoisses de Castration et de Perte                              ... p 127 

 Démonstration …. 

 

La Castration Symbolique est notre Trésor d’humanité                                    … p 129 

 L’angoisse de Pénétration et l’angoisse d’Agression caractérisent bien 

l’Angoisse de Castration, dans les deux Buts de la Pulsion: PASSIF et ACTIF. 

 L’Angoisse de Castration est donc la même chez l’homme et chez la femme, et 

elle est une « question de degré » dans la Névrose. 

 Le Surmoi « accumule » l’Education, même mauvaise ou trop stricte… Les 

Crises, Œdipienne (3 à 6 ans) et d’Adolescence, doivent rectifier le problème. 

 Le Fils Secondaire, ou processus Meurtre Symbolique du Père, est la Solution 

pour rectifier la « sévérité » du Surmoi. Donc ce qui est à l’origine du problème, est 

aussi la Solution au problème…  

 

Comment fonctionne l’Angoisse de Castration ?                                              … p 131 

 Angoisse protectrice de l’intégrité du Moi, car elle interdit le retour au 

Fonctionnement Primaire, pour la préservation de la nouvelle Capacité à Aimer 

l’Autre, le Père, le Différent, la Réalité… 

 

Comment fonctionne le Surmoi ?                                                                      … p 132 

 Plus il «juge»  négativement ou sévèrement le Moi, plus il «juge» positivement 

l’Autre, mais toujours suivant les Idéaux du Père Originaire. Le 1
er
 Surmoi Œdipien 

de la Névrose n’a pas d’objectivité pour juger suivant les Valeurs du Père. 

 Le sujet est « condamné d’avance »… 

 Le système du Surmoi augmente toujours les systèmes de l’Empathie et de la 

Compassion pour autrui, avec un Transfert de l’Idéalité du Père Originaire dans la 

réalité. Et également, le Comportement du sujet devient de plus en plus un Exemple 

de l’Idéalité du Père Originaire…  mais il devient aussi « irréaliste » quant à la réalité 

humaine des Envies et des Besoins ! 

 Chez le sujet Etat-limite, il N’Y A PAS DEUX Idéalités, maternelle et 

paternelle ! Alors que dans la Névrose, elles fonctionnent toujours ensemble! 

Nous verrons que l’Angoisse de Perte d’Objet est à l’origine de toutes les Inégalités. 

 L’Angoisse de Castration= d’une angoisse d’avoir mal, à la peur de faire mal. 

Le Maternage Précoce est un acte sacré !                                                          … p 135 
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 L’Acte de Maternage est guidé par les Idéaux du Père Originaire, donc par le 

Surmoi chez l’Objet-mère …. Enfin, dans l’Organisation Névrotique !  

 Préserver l’Humanité, c’est à dire l’Intégrité du Soi Originaire du bébé. 

 

S’Organiser  une  CONSCIENCE                                                             … p 138 

 

La scène Originaire ou l’origine de toutes les Consciences                              … p 138 

 Une « pleine conscience » serait équivalente à une symbolisation complète de 

la Scène Originaire en Soi, dans la structure psycho-corporelle de cet « Inconscient 

commun » à tout être humain (sauf pour les souffrances Psychotiques). 

 Hypothèse: l’Inconscient dans l’Organisation Névrotique ne demande qu’à être 

Conscient, car il est une « Scène Primitive » qui établit un rapport Beau et Jubilatoire 

au Monde et au Temps.  

 La Conscience de l’être humain serait fondamentalement une question de re-

connaissance dans la réalité, de tout ce que la Scène Originaire serait capable de 

Symboliser: le Processus Fils ou Pulsion, symbolise l’Acte et le Projet de/en soi et de 

l’autre, le Processus Mère Originaire symbolise l’Amour de/en soi et de l’autre. De 

façon plus profonde, le Processus Fille symbolise la Castration de/en soi et chez 

l’autre (manque, absence, perte), et le Processus Père Originaire symbolisant le Désir 

de/en Soi et en l’autre. 

 Dans le fonctionnement du sujet Etat-limite, le CLIVAGE en Soi aura de 

lourdes conséquences dans l’Acte de Conscience, avec une véritable CONFUSION 

soi/l’autre… Et les systèmes de la Protection et de la Défense Primaires empêchent 

toute symbolisation de la Castration, et conjointement de l’Idéalité du Père Originaire 

dans la réalité c’est à dire chez l’Autre... 

 

La connaissance et la re-connaissance du Père Originaire est l’origine de toutes les 

Consciences                                                                                                       … p 142 

 La 1
ère

 connaissance du Père Originaire, vers 18 mois, est « prise » dans le 

Vécu Fantasmatique de la Scène Originaire, et sera déjà à l’origine de toutes les 

Consciences: de ce que l’on EST et de ce que l’on FAIT. 
 

 Le Père Originaire ANNONCE :                                                              …p 142 

 La Castration Symbolique dit toujours : il faut PERDRE l’Objet (détachement) 

pour avoir Conscience de l’Autre. Et elle est au fondement de l’Empathie.  

 Le Père DICTE l’Interdit de la Pulsion d’Agression et d’Emprise pulsionnelle 

(incestuelle) sur l’Objet. Apparait la Conscience de l’Acte ou du Projet de la Pulsion.  

 Il faut apprendre que la « liberté pulsionnelle » ne mène qu’au Meurtre, et 

s’oppose toujours à la Liberté Individuelle de Penser. 

 Le Surmoi CONTINUE le Discours : ….                                                …p 143 

 La Castration COUPE les voies de l’Envie Destructrice                         …p 144 

 Ainsi, l’origine de la Conscience de ce que l’on EST et de ce que l’on FAIT est 

entièrement tributaire de l’Inactivation des systèmes primaires de la Protection et de 

la Défense chez le sujet. Et cette inactivation du système primaire est l’origine de la 
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connaissance, puis de la re-connaissance, du Père (Originaire) et de toute son Idéalité. 

 

La Protection et la Défense Primaires contre le Père Originaire sont les origines des 

Inconsciences d’Être et de Faire                                                                        … p 145 

 

 La Pulsion Primaire occulte la Conscience car elle est, en elle-même, une 

activité projective de ses propres Défauts; elle ne produit que des Mauvaises 

Interprétations de la réalité, des idées fausses… 

 Dans le Fonctionnement Primaire, l’Acte de Conscience est restreint à une 

« croyance » de ce que le sujet « est », par le système des Illusions sur soi-Même, et 

une « croyance » en ses Projections Négatives sur l’Autre qui justifient ses sentiments 

de Mépris et de Haine. Bien sûr le Positif est pour Soi (raison, juste, pur) et le Négatif 

est pour l’Autre ! 

 

La Politique du CLIVAGE = l’origine de la Confusion Soi/l’Autre                 … p 146 

 

 A cause des Clivages en Soi possibles dans le Fonctionnement Primaire, entre 

les 2 processus de forme ex-corporative et les 2 processus de forme incorporatrice… 

 La Pulsion Primaire ira toujours dans le sens d’une Confusion soi/l’autre en 

initiant cette Projection Inconsciente de ses propres Défauts de fonctionnement 

(agression, provocation, haine, méchanceté, et aussi incompétence, surdité, incompré- 

hension, indifférence…) chez l’autre, le Différent, le Père… Et le Clivage en Soi, 

avec l’Imago de la Mère Originaire qui crée l’Idéal du Même, fera croire au sujet 

qu’il est une « belle, gentille et innocente personne », que comme soi-Même… 

 

De l’Idéalisation du Même au Dénigrement de l’Autre                                    … p 148 

 

 Avec le seul Idéal du Même et Unique Idéal créé par l’Imago de la Mère 

Originaire, seul idéal « transférable » imaginairement sur un autre… 

 Soit on croit l’avoir (Idéalisation), soit on veut l’avoir (amour, présence, 

confort): toute l’idéalité de la Mère Originaire, tout le temps et tout de suite ! 

 Quand l’Insatisfaction Primaire s’exprime, toujours motivée par la Haine  

primaire envers le Père Originaire (la richesse, la réussite, l’intelligence, l’autorité, la 

Justice, la Science…), elle sera à l’origine de toutes les Inégalités et Injustices 

possibles, de la vie familiale ou sociale de l’être humain. 

  Aucune Résolution de l’Envie Destructrice ne se fait son But: haïr et tuer !  

 

Les raisons historiques au maintien de la Protection et de la Défense primaires  

                        …p 150 

 Manque de Séduction… 

 Trop d’Idéalité maternelle… 

 Carence en Idéalité maternelle et Répétition de la Carence                    … p 151 

 Carence en Idéalité paternelle et Répétition de la Carence. La voie de la 

Répétition de la Maltraitance est toute trouvée… 

S’Organiser pour une Gestion inverse des Conflits et de la Souffrance  
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                        ... p 153 

 Grâce à l’Organisation Névrotique, les Conflits seront, en fin de compte, 

toujours traités de façon inverse au Fonctionnement Primaire du sujet Etat-limite…. 

 SUFFISAMMENT de Mère et de Père                                                   … p 154 

 Le revers de la Médaille                                                                           …p 155 

 Trop d’Angoisse de Castration et de Culpabilité par rapport à sa Pulsion. 

 L’Exercice du Processus Fils Secondaire appelé le Meurtre Symbolique du 

Père (le –jection  de l’Intro-jection de l’Imago Maternelle)= ce qui a été à l’origine du 

problème de la Névrose va devenir la solution… 

 Faire baisser la sévérité du Surmoi, et ainsi que la Pulsion  puisse se mettre 

CONCRETEMENT, par des Actes, au service des Valeurs du Père, dans le Travail ou 

l’Autorité, avec un Désir d’Actions positives et humanitaires… 

 De l’Organisation de la Passivité à l’Organisation de l’Activité             … p 157 

 La 2
ème

 Intro-jection, celle de l’Imago Paternelle, organise une Position 

ACTIVE du sujet, avec de nouveaux Buts à l’activité pulsionnelle. Et pour le Moi 

Névrotique, elle organise une Capacité d’Autorité Bienveillante. 

 Et la 1
ère

 Intro-jection, celle de l’Imago Maternelle, organise dans un 1
er
 temps, 

une Position PASSIVE du sujet avec l’acceptation de la Castration Symbolique et la 

nouvelle Capacité à Aimer ou à Comprendre du Moi.   

 L’organisation de la Position Passive, ou dite Féminine de Soi              … p 158 

 Elle permet le temps de la Réflexion et court-circuite le Passage à l’Acte ! 

 

S’Organiser = la fin de l’Envie Destructrice ou de la Jalousie Primaire 

                      ... p 158 

 La Sortie de la Scène Originaire à 18 mois 

 L’origine de la Crise du Fonctionnement Primaire 

 La 1
ère

 éducation 

 Une Conscience restreinte                                                                        …p 160 

 Je fais l’hypothèse, qu’au stade de Fonctionnement Primaire, la question du 

Père n’est restreinte qu’à signifier le Négatif de l’Idéalité de la Mère Originaire : 

Absence/Présence, Frustration/Don, Indifférence/expression d’Amour… 

 Cette conscience restreinte « limite » la conscience de l’Autre et empêche toute 

pensée complexe de la réalité.   

 Le problème économique de l’Envie                                                        …p 161 

 Elle augmente le ressenti du Manque et la perception de l’Absence (de). 

 La Pulsion Primaire réclame un POUVOIR sur l’Objet-mère, avec l’exigence 

utopiste d’Avoir ou d’obtenir Tout, Tout de suite, Tout le temps…  

 L’Envie Primaire pousse l’enfant à prendre la place du Père                   …p 163 

 L’Envie  Destructrice, expression de l’Insatisfaction Primaire… 

 Semer la Peur, dans le seul But d’avoir du Pouvoir sur l’autre. L’inverse d’une 

Autorité Bienveillante. 

  

S’Organiser pour Stopper les Fantasmes                                                 … p 164 

 La pensée du sujet Etat-limite est une machine à Fantasmes… inverse au 
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Principe de Réalité puisque aucune re-connaissance de l’Autre n’est possible.  

 Le Fonctionnement Primaire commande et condamne l’Autre uniquement en 

fonction de ses Projections Négatives, de ses propres Défauts de fonctionnement, de 

son propre Mépris et de sa propre Haine de la Question du Père… Un ensemble 

d’IDEEES FAUSSES projetées sur la réalité de l’Autre, le Père,  l’inconnu, l’étranger, 

le différent…  

 

« On bat un enfant » et « on abandonne un enfant »                             … p 166 

Deux fantasmes typiques du Fonctionnement Primaire du sujet Etat-limite   

  

 Le 1
er 

Fantasme TYPIQUE est lié à l’activité projective de la Pulsion Primaire : 

« on bat un enfant », on maltraite, on tue, on viole, on manipule, on provoque, on 

harcèle, on domine, on abuse..C’est aussi ce que j’ai appelé le «Fantasme du Salaud», 

pure projection des Défauts de la Pulsion Primaire. 

 Le sujet Etat-limite ne perçoit pas les Contradictions propres au Fonctionne- 

ment Primaire: entre ce qu’il « Prétend être » et sa « Façon de faire » par ses Actes ou 

ses paroles utilisées comme des actes (méprisant et haineux). 

 

Dans l’Education de l’enfant: ne pas confirmer les deux Fantasmes Négatifs par des 

attitudes parentales néfastes                                                                               … p 168 

 Le 2
ème

 Fantasme TYPIQUE qui « suit » l’activité projective de la Pulsion 

Primaire est un autre Négatif produit par le Processus Primaire Fille: « on abandonne 

un enfant », on ignore, on ment, on ne comprend pas, on Méprise, on déçoit, on est 

lâche, on vole….  Toujours la même dynamique chez le sujet Etat-limite: faute de 

pouvoir reconnaître les valeurs du Père Originaire chez l’Autre (volonté, courage, 

empathie et compassion), il projette toujours son propre Mépris, en plus de sa Haine, 

de l’Autre, sur l’Autre. 
 

Fantasme contre Réalité                                                                                    … p 169 

 La Projection Fantasmatique du Négatif «on abandonne un enfant», fonctionne 

à l’inverse de l’Objectivité: plus le sujet projette ce Fantasme (d’absence, d’oubli, 

d’ignorance, d’incompréhension) plus il est, lui-même, dans le Déni (l’ignorance, 

l’incompréhension) de la réalité de l’Autre ou de la Question du Père. 

 La PREUVE: lorsque le sujet « attaque » l’autre, par ce double système 

projectif de ses propres Défauts, il n’a PAS PEUR de Perdre l’Objet-autre et, en plus, 

il n’a pas peur de l’Autre… sinon, il n’oserait pas attaquer l’autre, même    

imaginairement !   

 La Preuve de l’Injustice totale, et de la Lâcheté aussi, de ce double système 

Projectif dénigrant l’autre.  

 

S’Organiser = RE-CONNAITRE la Réalité                                           …. p 173 

 Le Père Originaire annonce et tient le Principe de Réalité … qui est toujours le 

Pourquoi et le Comment de l’Organisation  

Le Père Originaire DIT: « tu n’auras pas tout ce que tu veux, tout le temps », et il DIT 
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aussi « tu ne feras pas tout ce que tu veux, tout le temps ».  

 La 1
ère

 proposition s’adresse au processus Fille Primaire et annonce la Perte de 

l’Objet-mère ou la Castration symbolique. 

 Et la 2
ème

 proposition s’adresse au processus Fils Primaire et annonce l’Interdit 

de la Pulsion Primaire ou Incestueuse, ou de Destruction, ou de Haine… 

 Il faut que le père de la réalité donne l’Exemple ! 

 

S’Organiser = sortir de la CRISE                                                               …p 175 

 

 La 1
ère

 Organisation du Moi Névrotique est la sortie de la Crise du Primaire. 

 Et la 2
ème

 Intro-jection, celle de l’Imago Paternelle, serait la sortie de la Crise 

Œdipienne (entre 3 à 6 ans) donc celle du Fonctionnement Secondaire de la Névrose. 

 A la question : peut-il y avoir une Crise Sociale Primaire, faite par un groupe 

de sujets Etats-limites, dans une société dirigée par une autorité malveillante qui 

maltraiterait ou abandonnerait réellement ses sujets ? Probablement NON ! 

Réponses à la Crise Sociale: plus de dureté face aux sujets Etats-limites, plus de 

souplesse face aux sujets Névrotiques.                                                               … p179 

 Mais l’autorité « radicale » dans l’enfance, empêchera toujours la Résolution 

Œdipienne, et les 2 Résolutions Œdipiennes, sans aucun doute parce que l’Idéalité du 

Père originaire ne pourra pas être Re-connue ! 

 

Mais on ne peut pas tricher avec l’enfant                                                           ... p 182 

 Exemple de réalisme éducatif… 

 Tous ces « inter-dires » permettent, ni plus ni moins, l’Ouverture de la Parole et 

de la Verbalisation, et la baisse du Passage à l’Acte. Le Père Originaire est le Verbe, 

le Désir de Parole.   

 

 

Du Mépris et de la Haine à l’Empathie et à la Compassion, 

2ème partie: La  CONSCIENCE  et  les  INCONSCIENTS 

 

L’Inconscient Névrotique ?                                                                … p 186 

 Son contenu = la SCENE PRIMITIVE 

La Conscience Névrotique d’ETRE et de FAIRE                                  … p 187 

 Avec le sacrifice de l’ancien système primaire de Protection et de la Défense, le 

sujet Névrotique va pouvoir commencer à penser, et à panser, la protection et la 

défense de l’Autre… 

 

La pensée Névrotique vise l’Objectivité                                                           … p 188 

 Il faut l’aboutissement de l’Organisation du Moi Névrotique, par la 2
ème

 

Introjection, celle de l’Imago du Père, pour avoir plus d’Objectivité pour penser 

l’Autre; sinon il y a un risque l’Idéalisation suivant les Idéaux du Père.   

 La Re-connaissance de l’Idéalité du Père dans la réalité, typiquement 
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Névrotique, dicte la Conscience de ce que l’On FAIT… 

 

La conscience vient de la LIAISON                                                                  … p 190 

 L’introjection de l’Imago maternelle va LIER les 4 processus primaires, 

père/fille et fils/mère du Soi et en Soi. L’arrêt des Clivages du Soi Primaire. 

 

Un ensemble de comparaisons internes                                                              …p 190 

 Le Moi Névrotique, individualisé, peut se «comparer», dans ce qu’il Est et Fait, 

à tous les Membres de la Famille de l’Inconscient: Père, Mère, Fille et Fils. Cette 

«réflexion» va produire un ensemble de pensées complexes de plus en plus objectives. 

 

Et un DIALOGUE avec sa propre Castration                                                    … p191 

 Résultat de la Coupure du Lien d’Attachement Infantile et de la Séduction par 

le Père-réalité... A la racine de la Conscience de ce que l’on EST et FAIT, il y a donc 

cette Castration Symbolique au fond de Soi. Elle rappelle, au fond de Soi, ce que l’on 

N’A PAS et ce que l’on N’EST PAS: l’AUTRE ! 

 Elle permet une re-connaissance des Qualités et des Valeurs de l’Autre. 

 La pensée du sujet Névrotique va effectuer une re-connaissance complexe de la 

réalité, du positif comme du négatif… pour soi comme pour l’autre ! 

 

La possibilité d’une REFLEXION dans la Conscience                                    … p 193 

 Entre le Moi, le Moi-Idéal et la Castration Symbolique: de ce que l’on Est ! 

 Entre le Moi, l’Idéal du Moi ou le Surmoi, et la Pulsion: de ce qu’on Fait ! 

 Penser ses propres manques en Idéalité. 

 

ASSUMER son Ambivalence Organisationnelle pour penser l’Injustice          …p 196 

 

 Avec le processus Fils Secondaire en forme de Révolte, d’Explication Verbale, 

de Désaccord ou de Critique… qui a lui-même permis une Inactivation de la Pulsion 

ou Défense primaires, ou du Fils Primaire.  

 PENSER l’INJUSTICE. Exemple: situation de Harcèlement moral.  

 C’est dans l’interstice psychique typiquement Névrotique, entre un Surmoi 

Œdipien qui représente la Question du Père, et le processus Fils Secondaire (Meurtre 

Symbolique du Père), que peut SE PENSER l’Injustice des Actes ou des Intentions de 

l’autre, et de Soi le cas échéant. Et tout cela pour que puisse apparaitre, au fond de soi, 

la re-présentation que l’ « autre est « bête et méchant »… 

 

La Conscience Objective de ce que l’on Fait                                                    … p 201 

 Ce sont les mêmes processus Fille et Garçon de l’Inconscient qui servent à 

penser, c'est-à-dire à avoir des re-présentations, tantôt de «le pauvre, il doit souffrir», 

et tantôt de « il est bête et méchant ».  

 

Assumer un Retour d’une Ambivalence Primaire pour penser à soi                 …p 203 

 

 Le retour d’une certaine Confiance en soi, en ses propres Actions. Retour d’un 
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« stade phallique » pour le Narcissisme Secondaire de l’enfant.  

 « Réhabilitation du Narcissisme »… 

 Le Surmoi peut alors mieux fonctionner comme Idéal du Moi !  

 Il faut rappeler que « se protéger et se défendre », comme « penser à soi » est 

devenu « contre nature » pour le sujet Névrotique… à l’inverse du sujet Etat-limite : 

il ne peut penser qu’à lui-Même, et est toujours dans la Protection et la défense 

Primaires contre la réalité-Père. 

Le nécessaire Retour d’une Ambivalence Primaire pour se protéger et se défendre, 

concrètement !                                                                                                   … p 208 

 Dans les situations de Conflits et de Guerre; le sujet Névrotique se BATTRA 

POUR les Idéaux de la Mère et les Valeurs du Père (le respect d’autrui, la tolérance, 

la solidarité…).A contrario, le sujet Etat-limite ne peut se battre que pour lui-Même et 

jamais pour l’Autre (le Différent) et, au contraire, contre l’Autre c'est-à-dire contre 

les Valeurs du Père Originaire (liberté, égalité, fraternité).  

 Le travail psychothérapique avec le sujet Névrotique sera toujours de 

DECULPABILISATION. Travail inverse à celui avec le sujet Etat-limite, en ce qui 

concerne la Prise-de-conscience.  

 

L’Inconscience Primaire  d’être et de faire                     …p 211 

 

 L’Inconscience contre la Conscience de la Scène Originaire                   …p 211 

 

 Le sujet doit accepter tout ce que pré-disait le Père Originaire (dès 18 mois) 

pour s’Organiser et Apprendre à Aimer et Désirer: l’Objet sera perdu, et la Pulsion 

(de haine) sera Interdite ! 

 Il faut bien toute l’Organisation du Moi Névrotique, par 2 Intro-jections et en 2 

temps, pour atteindre une Objectivité optimale pour Penser Soi-Même et penser  

l’Autre, toutes les Différences et toutes les Ressemblances… La Pensée émerge 

ENTRE la Scène Primitive de l’Inconscient et l’Organisation Névrotique du Moi. 

 L’impossible Pensée du sujet Etat-limite est celle de l’Autre.  

 Le sujet Etat-limite se Protège et se Défend toujours contre cette Séduction et 

cette Castration, annoncées par la Père de l’Inconscient. 

 

 La Protection Primaire rend Bête  

 Et la Défense Primaire rend Méchant                                                      … p 214 

 Quand quelqu’un se CROIT tout-puissant et idéal comme le Père Originaire, 

c’est au prix d’un Clivage Profond dans le Soi qui se fera par l’augmentation du 

système de la Protection Primaire (la politique du déni)… 

 Les Fantasmes de Grandeur et de Pureté dus aux Illusions sur Soi-Même, dans 

le Fonctionnement Primaire du sujet Etat-limite.  

          Le retournement « imaginaire » de la situation relationnelle Victime/Agresseur. 

 La Protection Primaire est un système anti-symbolisation, ou DENI du Manque, 

de l’Absence et toujours de la Perte; un système anti-Empathie qui rend Indifférent 

(absence de ressenti), Ignorant (ne cherche à savoir qui est l’autre), un système anti-



 

- 21 - 

 

Emotion pour l’autre. Avec le Clivage Profond du soi, le processus Fille de la 

Protection Primaire produit une absence de ressenti ET de re-présentation de la réalité. 

                                                                                                                         

 Les SECTES…                                                                                         

 La politique du Déni. Le sens de l’Idéalisme… 

 La 2
ème

 solution primaire =  la Défense Primaire par l’Attaque et la Projection 

pulsionnelle (de sa haine), la conscience est totalement occultée par la Projection 

pulsionnelle qui va dans le sens de l’Irréalisme… 

 

Le summum de la Protection et de la Défense Primaires est la PSYCHOPATHIE 

                                … p 221 

 A cause de cet incontournable système de la Protection dans le Fonctionnement 

Primaire, la Conscience/Pensée fonctionne à l’ENVERS: plus le sujet se prend pour 

le Père tout-puissant (qui sait, fait tout et tout bien) moins il (se) re-présente ou Pense 

l’autre… avec toujours une absence totale de Re-connaissance de l’Autre. 

 Avec le Clivage Profond du Soi: il y a une inconscience du Vécu passé qui 

devient « normal », et une inconscience de l’Acte présent qui devient « banal »: tuer/ 

haïr le Père (réalité) ! 

 

L’IMPOSSIBLE PENSEE du Père, de l’Autre,  

du Différent (la femme, l’étranger), de la Réalité                                             … p 226 

 

 Les mouvements d’Idéalisation de Soi-Même ou de Dénigrement de l’Autre 

fonctionnent exactement dans des sens inverses à une possible re-connaissance de la 

Réalité. 

Pourquoi le fonctionnement du Fantasme Primaire est l’inverse d’une pensée 

objective ?                                                                                                          … p 226 

 Croyances ou Illusions contre Re-connaissances ! 

 Plus l’Autre incarne les idéaux du Père objectivement, plus il sera jugé 

négativement, à cause de l’Envie Destructrice et de la Jalousie Primaire ! 

 

La CONFUSION Passé/Présent ou l’impasse de la Pensée                               …p 230 

  Ne peut penser ni ce qu’il était, ni ce qu’il est devenu… 

 Il n’y a pas, dans le Fonctionnement Primaire de la pensée, des TEMPS 

différenciables: le Passé (où l’on croyait), l’Actuel (où on a appris), l’Après-coup (où 

on a compris)… tous ces Temps peuvent se confondre ! 

 Toujours servir ses propres intérêts, contre l’Angoisse de Perte et donc contre 

la question du Père: son Besoin d’Attachement et sa volonté de Possession de 

l’Objet-mère, d’Avoir la Mère et tous les Idéaux de la Mère (présence, paix, amour, 

don, confort, terre), tout le temps et tout de suite… au prix de la Guerre avec l’Autre ! 

 En toute Inconscience, le Passé ne cesse de « revenir », sans pensée possible, 

dans le Présent, par le Déni et par la Haine. 

 Donc, la carence réelle en Idéalité maternelle, dans l’enfance, forge le Déni 

(Méprise, Mépris) de la Réalité actuelle, et la Carence en Idéalité paternelle de 

l’enfance (maltraitance, abus sexuels, absence de Limites) forge la Haine (emprise, 
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agression) dans la Réalité actuelle. 

 Toujours à l’inverse d’une re-connaissance objective de la réalité, passée 

comme actuelle!  
 

L’angoisse de Perte comme seul « pré-texte » au Mépris et à la Haine             …p 233 

 Parce que les Idéaux du Père ne sont pas (re)connaissable, ce sont toujours des 

rapports Dominant/Dominé ou Fort/Faible qui vont s’installer dans la réalité… à 

contrario des Valeurs du Père Originaire qui sont Egalité/Fraternité/Liberté 

 Le sur-développement de la Protection Primaire mènerait à une idéologie 

SECTAIRE et le sur-développement de la Défense Primaire à une idéologie 

TERRORISTE. La 1
ère

 est une politique du DENI de la Réalité, la 2
ème

 une politique 

de la HAINE de la Réalité. 
 

Les Fantasmes Primaires producteurs de Contradictions                                  … p 236 

 Sans système de « comparaisons internes ». 

- Contradiction entre « se prendre pour le Père », et la façon de Faire du 

Garçon/ Pulsion primaire. Pareil pour « Mère Idéale »/Fille Primaire.. 

- A cause de la Projection Fantasmatique de ses propres Défauts= 

contradiction Fantasme/Réalité …pour la lâcheté comme pour la Haine ! 

- Même l’Idéalisation, suivant l’imago de la Mère, repose sur un Déni car ne 

se fait qu’à l’égard de l’Objet que le sujet a peur de perdre…. 

  Ainsi, dans le Fonctionnement Primaire, tous les Fantasmes produits, positifs 

sur Soi-Même et négatifs sur l’Autre, produisent des Contradictions permanentes 

entre Croyances et Objectivité de Qui l’on EST et de ce Que l’on FAIT. 

 

Pour une compréhension PSYCHO-CORPORELLE du Fonctionnement Primaire   

                                            ...p240 

 N’oublions jamais que l’Inconscient est psychocorporel : la dimension psycho- 

corporelle du psychisme est son Principe de Réalité Corporelle… Il sera fondamental 

pour penser toutes les Parts Psychotiques du sujet. 

 Toujours penser les fonctionnements psychiques, avec comme Repères les 4 

(4+2) processus psychocorporels du Soi: 2 processus de Pare-excitation et 2 

processus d’Excitation. De ces 4 processus du Soi dépendent toute l’activité 

symbolisante du psychisme et tout le ressenti du sujet…  

  Pour « faire tenir » le système de la Protection Primaire et sa politique du Déni, 

à l’égard du monde extérieur, il faut un renforcement de l’Attachement Infantile 

(dépendance, besoin) à une personne ou à un groupe… la raison d’être des SECTES. 

 Pour « faire tenir » le système de la Défense Primaire et sa politique de la 

Haine, il faut un renforcement de l’Emprise Pulsionnelle sur un Objet-mère et pour 

une politique de la Terreur sur l’Autre… Pour les groupes terroristes.  

  

 Par « fusion » avec les Imagos Originaires créées par les processus psycho-

corporels du Soi, le sujet croit ETRE déjà ce qu’il est sensé Devenir, comme la Mère 

et comme le Père !   
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La Pulsion Primaire  COUPABLE  des problèmes                                …p 247 

 

L’origine de toutes les Inégalités et de toutes les Injustices                              …p 247 

 Toute seule, la Pulsion Primaire est lâche car le sujet a juste Peur de Perdre… 

mais les sujets Etats-limites se rassemblent quand ils reconnaissent entre eux, le 

même système d’Illusions sur Soi-Même et le même système de Reproches Projectifs 

Négatifs à l’égard de l’Autre/Père. Je pense même que c’est seulement la Haine pour 

le Père Originaire (autorité, intelligence, réussite, différent) qui les motive à se 

rassembler… 

 Ce que semble ignorer la Pulsion Primaire est qu’il n’y a aucun apaisement de 

l’ENVIE dans la sens de l’Expression de la Jalousie et de la Haine car ce sens ne fait 

qu’augmenter l’Intolérance à la Frustration.   

 L’Expression de la Pulsion Primaire est l’inverse de l’Empathie et de la 

Compassion pour autrui et génère toutes les Injustices et toutes les Inégalité, dans la 

Société comme dans la Famille. 

 Elle est une ANTI-PENSEE-PANSER… 

 

L’Opposition systématique                                                                                 …p 250 

 La Pulsion Primaire s’OPPOSE systématiquement  à tout ce que VEUT l’Autre, 

donc au Désir de/pour/chez l’Autre, et à tous ceux qui ne sont pas re-connus comme 

Soi-Même. 

 Dans une Société ou dans la Famille, il ne sera pas possible d’avoir un « désir 

commun » d’aller, d’Agir, dans le sens des Idéaux du Père (solidarité, respect, 

tolérance, partage…). 

 Le sujet Etat-limite, parce qu’il ne peut pas PENSER la Différence, il ne peut 

pas PANSER l’AUTRE. Il fait de la Généralisation, ne connaissant que l’Idéal du 

Même.  

 

La Peur de la Perte et de la Femme: le motif de la Domination pulsionnelle     …p252 

 Seul le rapport Dominant/Dominé va signifier une « différence » Homme/ 

Femme, Fort/Faible... Cette impossible pensée de la Différence Sexuelle est à 

l’origine de toutes les Inégalités. 

 Et, en même temps, en Attaquant avec mépris et haine l’Autre, le Différent ou 

celui qui ne va pas dans le sens de l’EGO Primaire: l’origine de toutes les Injustices. 

 Et pire encore: dans le système primaire de la pensée, celui qui « crie » à 

l’Injustice est celui qui crée l’Injustice : celui qui a du Pouvoir Veut, encore plus, 

avoir « toute la Mère » (confort, paix, des biens) pour lui-Même; il le fera toujours au 

détriment de tous les Autres, en réalité, oubliés ou jugés à tort ! 

 

Des FIXATIONS psychiques                                                                             … p 254 

 Les Fixations suivantes: 

 Le processus Fille Primaire a toujours peur de perdre l’Objet-Mère…. Mais il 

peut aussi faire du Déni par Protection.  

 Le Fils/Garçon ou Pulsion Primaire VEUT POSSEDER TOUT l’Objet-Mère 
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(tous ses Idéaux (Présence, Amour, Don), tout le temps, et tout l’objet !); ce But 

pulsionnel  est Irréalisable et pousse à l’Irréalisme des Actions.  

 Des Fixations fantasmatiques…. 

 

La Pulsion Primaire IGNORE le Principe de Réalité                                       …. p 257 

 Cette Pulsion n’a que des Buts Irréalistes et Radicaux, seulement guidés par 

l’Insatisfaction Primaire et l’Envie Destructrice (qui pousse à la Haine). Son But reste 

la Possession Pulsionnelle de Tout l’Objet-mère, et son seul moyen, le Meurtre du 

Père par l’Expression d’une haine réelle… 

 

La Domination du Fils Primaire sur la Fille                                                     …. p 258 

 Topiquement… 

 

L’unique But de la Pulsion Primaire produit les Inégalités                               … p 258 

 Le seul But est l’Emprise sur l’Objet-mère (objet, confort, amour, présence, 

territoire), c'est-à-dire Vouloir pour Soi-Même toute l’Idéalité de la Mère Originaire, 

tout de suite, tout le temps, toujours au détriment des Autres, surtout au détriment de 

la Femme et du Différent. 

 Produit toutes les Inégalités : dominant/dominé, puissant/faible, libre/soumis, 

droit de s’exprimer/ interdit de s’exprimer, liberté d’action pulsionnelle/ interdit 

d’action pulsionnelle … et toujours par Projection fantasmatique de ses propres 

Défauts et au détriment de l’Objectivité sur l’autre… 

 

L’unique Moyen de la Pulsion Primaire produit les Injustices                           …p 259 

  Seul MOYEN pour atteindre son But: la Destruction de l’Autre jusqu’au 

Meurtre (réel) du Père, ou le Mépris et la Haine de toute la question du Père dans la 

Réalité (respect, bonté, interdit pulsionnel..) 

 Quand la Pulsion Primaire prend le pouvoir, elle cherche à interdire, par des 

menaces de mort et du Chantage, toutes Expressions du Père-Autre (désir, joie, 

intelligence, savoir, inter-dire la haine et la Domination par une Moralité …). 

La Fille Primaire est la meilleure Conseillère de la Pulsion Primaire                …p 261 

 Dans le fonctionnement primaire, la position de Faiblesse rappelle : « n’oublie 

pas ce dont tu as besoin, un objet d’Attachement »… et calme ton Envie Destructrice! 

 Le processus Fille primaire semble le seul à réguler un Principe de Constance, 

par la modulation de l’énergie pulsionnelle, donc le Force de la Pulsion… L’ENJEU 

est que la Pulsion respecte l’Objet de l’Attachement Infantile… 

 Elle rappelle: à tout vouloir, tu peux tout perdre !... 

 

De la Radicalisation du Fantasme à celle de l’Action                            …p 264 

La Radicalisation ?                                                                                     

 Seul le sujet Etat-limite peut « radicaliser sa pensée » jusqu’à CROIRE que 

uniquement lui-Même est dans le Savoir et l’Innocence, et que l’Autre est un 

Ignorant Diabolique (par Mauvaises Projections des parties de Soi). 

 Seul le VECU PASSE, donc principalement l’enfance, compte véritablement 
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pour savoir si un sujet va rester dans un monde de Fantasmes ou va partir en guerre 

avec des envies et des projets d’Action Haineuse contre « le Diable et l’Ignorant ». 

C’est une question de REPETITION ! 

 

Mouvement Sectaire: le règne de la Protection Primaire                                    ...p 267 

 Pour adopter une Idéologie Sectaire, il faut avoir vécu une Carence en Idéalité 

maternelle, en particulier dans la petite enfance. Cette Carence serait le motif d’un 

système de la Protection Primaire surdéveloppée chez le sujet. 

  Politique du Déni de la réalité, le sujet va entrer de plus en plus dans l’univers 

des FANTASMES PRIMAIRES. 

 La Protection Primaire produit le fantasme d’être « seul au monde » (ou les 

seuls au monde), alors que le sujet lui-même devient indifférent et ignorant du monde. 

Le Groupe Sectaire offre une « protection contre l’abandon », et une solution contre 

le « fantasme de Disparation » produit par le processus Fille de la Protection 

Primaire... 

 La Pulsion Primaire créant le Fantasme « on bat un enfant », jusqu’à celui de 

Destruction dans l’A-venir, la Solution de Défense primaire serait l’Emprise dans/par 

le groupe... 

 Mais aucune des solutions primaires, face aux angoisses existentielles du 

Fonctionnement Primaire, ne mène à la re-connaissance des Idéaux du Père 

Originaire dans la réalité passée, présente ou future… en particulier la Bonté et la 

Miséricorde du Monde ! 

A quoi servent les religions ?                                                                             ... p 271 

 La croyance religieuse  dépend de la Re-présentabilité (ou non) des Valeurs, 

donc de l’Idéalité, du Père Originaire. 

 Une 1
ère

 figure du Père: le Père-Nöel ou Mère-idéale déguisée … Et/ou, Dieu le 

Père est uniquement celui dont on a Peur, donc toujours par absence de représentation 

de l’Idéalité du Père Originaire.   

 Alors, le Père Originaire de l’Inconscient qui est, depuis Toujours et pour 

l’Eternité, le Désir de Liberté, d’Egalité et de Fraternité entre les humains, hommes et 

femmes, demeure totalement irreprésentable… Et le sujet Etat-limite peut LUI 

FAIRE DIRE ce qu’il VEUT ! 

 Le Dieu Névrotique étant entièrement une re-présentation imaginaire du Père 

Originaire de l’Inconscient, son Idéalité (tolérance, justice) est justement celle qui 

peut faire Baisser la Culpabilité du sujet Névrosé.   

 Mais ce que semble ignorer le sujet Névrosé est l’autre façon de se 

déculpabiliser…   

La Radicalisation de l’Action                                                                           …. p 275 

 La Pulsion Primaire JUGE toujours négativement et «diabolise», par Projection 

de sa Haine, tout ce qu’elle est incapable de re-connaître dans la réalité. 

 Donc tout ce qui DIFFERE de ses propres Défauts de fonctionnement, c'est-à-

dire le « bête et le méchant », ainsi surtout l’Intelligence et la Bonté, sera encore plus 

Jugé négativement !  

 Une « éducation » (à l’envers) par la Violence, même psychologique, dans la 
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petite enfance, produit des personnalités quasi « paranoïaques »... 

 La Pulsion Primaire, par ses Actions, ne cesse de se tromper car elle court à la 

Perte, voire à Sa perte, en toute Inconscience… 

 Elle est Pulsion de Mort dans son Expression Extrémiste: le Meurtre de l’Autre. 

 Quand la Pulsion Primaire CROIT servir le Père Originaire (la justice, la 

vérité), la Méprise est encore pire. Car ce que veut (envie) la Pulsion Primaire sera 

toujours exactement de SENS CONTRAIRE à ce que veut (volonté) le Père 

Originaire.  La Pulsion Primaire est Incapable d’Agir suivant les Idéaux du Père et 

donc pour les intérêts de l’Autre. 

 La Pulsion Primaire JALOUSE les Démocraties car ces Sociétés incarnent les 

idéaux de la Mère, et elle ATTAQUE les Républiques car ces Sociétés  incarnent les 

Valeurs du Père Originaire.  

 

De la Manipulation ou de l’Influence ?                                                             … p 281 

  Dans la dynamique du sujet Etat-limite: l’Attachement Infantile a un « but 

passif » et IDEALSTE. Et la Pulsion d’Emprise a un But actif et IRREALISTE… 

 Entre sujets Etats-limites, je parlerai d’INFLUENCE, plus que de Manipulation. 

Croyant agir dans leurs propres Intérêts, ils  peuvent instaurer des Dictatures, du 

Fascisme. Le dirigeant aura la fonction de maintenir un Discours de Menaces (de 

Perte et d’Agression), avec des preuves que les menaces peuvent être exécutées… 

 L’influence des sujets Etats-limites entre eux est très visible en Politique. Ils 

« adorent » imaginer les pires scandales (théorie du complot), propres à leur principe 

de « décharge » (projection) pulsionnelle sur la réalité. 

 

 Dieu Etat-limite  OU  Dieu Névrotique                                            … p 289 

 Le « père originaire » imaginé par le sujet Etat-limite ne peut avoir qu’un 

Discours de Menaces et ne peut provoquer que de la Peur… Le Père Originaire est 

donc bien totalement irreprésentable!  Et cette irreprésentabilité de la volonté du Père 

Originaire fait toute la différence avec le Dieu Névrotique qui, lui, se représente sur 

terre par le Surmoi, et constitue un Espoir pour tous les êtres humains. 

 

Un Dieu sans Verbalisation des Limites et des Interdits                                    ... p 289 

 Dieu-le-Père, imaginé par le sujet Etat-limite est toujours Menaçant (d’abandon 

et de rejet) mais sans apporter un Discours de Moralité, de Limites et d’Interdits aux 

Actes du sujet lui-même. Donc le sujet Etat-limite ne craint pas véritablement des 

Sanctions (dans l’avenir) à l’égard de ses propres Actes, et peut continuer à se 

comporter « sans foi, ni loi », surtout quand il fait la loi lui-même et ne croit qu’en 

lui-Même. 

 Le dieu Etat-limite ne juge pas les Actes de Mépris et de Haine à l’égard de 

l’Autre, à cause de l’absence de Surmoi chez le sujet lui-même.  

 

Uniquement une demande de Soumission                                                         … p 291 

 Mais une soumission à quoi, à qui et pourquoi ? 

 Simple Soumission à toute personne qui prétendrait parler « au nom du père » 
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en « répétant »  un Discours de Menaces d’Abandon et de Mort si le sujet ne se 

soumet pas à ce qu’il dit…  

  Rappelons, que le sujet Etat-limite ne connait que les Idéaux de la Mère. Donc 

croire les Menaces de celui qui parlerait au « nom du père » reviendrait à se 

soumettre à l’Objet-Mère-Idéale, par exemple, une Mère-Nation ou une Mère-

religion. Donc ils peuvent se soumettre aux Idéaux de la Mère (gentillesse, union, 

paix, entente, le Même), mais qu’entre eux-Mêmes (entre les garçons primaires !). 

 Mais plus il craint le Père, plus il risque de Répéter en semant la Peur ! 

 La preuve de l’absence de Surmoi fonctionnel chez le sujet Etat-limite. 

 Le « respect » concerne uniquement celui d’une Mère-Idéale pour soi-Mêmes, 

et est nécessaire à l’Idéalisation d’une Nation, d’un groupe, d’une Religion… 

 

Où est le Danger des Croyances religieuses ?                                                   … p 296 

 Sans re-connaissance des Idéaux du Père Originaire, le Pouvoir religieux peut 

dire et faire n’importe quoi… Et quelle que soit la religion, faire une guerre à un 

peuple ou à une autre religion, est méconnaître le Père Originaire car c’est un Acte de 

Mépris et de Haine de toutes les Valeurs du Père de l’Inconscient. 

  Donc la Soumission ne se fait qu’à celui qui a un Discours de Menaces et qui 

fait peur ! 

 

Alors à quoi sert la religion dans la Névrose ?                                                  … p 298 

 Entretenir l’Espoir de trouver « au dehors » des Parents Idéaux, surtout le Père 

Idéal… car seul un BON PERE « au dehors de soi » peut soulager la Culpabilité et la 

Souffrance Névrotiques, comme dans notre Histoire Œdipienne individuelle. 

 Donc la pratique religieuse sert à se DECULPABILISER. 

 

Les  DIFFERENTES  IDEOLOGIES                                                      …p 301 

 

  La différenciation de la Gauche et de la Droite                                      …p 302 

   L’idéologie de GAUCHE = + d’Idéalité-Mère = + de Présence, d’Aide..., la 

Démocratie et tous les Idéaux de la Mère Originaire.  

 L’idéologie de DROITE = + d’Idéalité-Père = + d’Autonomie, d’Autorité, de 

Travail, de Devoir… la République et toutes les Valeurs du Père Originaire  

 Une Politique sociale Névrotique, Gauche ou Droite, est simplement la 

proposition de projets sociaux de « + de Mère » et/ou « + de père », avec une certaine 

objectivité…quant aux Besoins de chaque individu. 

 Par contre, une Politique sociale Etat-limite, Droite ou Gauche, sera toujours 

Clivante, opposera les Uns aux Autres… Elle sera portée obligatoirement par un 

leader Etat-limite qui PRETENDRA ETRE IDEAL comme la Mère Originaire 

(extrême-gauche) ou comme le Père Originaire (extrême-droite)… avec toujours une 

façon contradictoire d’Agir en toute inconscience. Donc aucune élaboration de 

Projets réalistes et réalisable, ni même de compréhension véritable des Attentes et 

Besoins de la population, avec un manque d’Objectivité. 

 Les 2 Extrêmes, Gauche et Droite, se rejoignent par leur absence de re-
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connaissance de l’Idéalité de l’Aure suivant l’Imago du Père Originaire. Ainsi, le 

Rival, l’Autre-Différent, l’Etranger, le Patron, le (soi-disant) Riche, l’intellectuel, le 

Pouvoir en place, la Justice… seront toujours Méprisés et Haïs, donc dénigrés ! 

 Là, pour la projection de leurs propres Défauts de fonctionnement, les sujets 

Etats-limites, de Gauche ou de Droite, se rejoignent ! 

 On peut comparer une Société à une Famille…                                       …p 305 

 Prétendre être une Mère Idéale, et/ou Prétendre être un Père Idéal… 

 Une société, quelle qu’elle soit, ne permet jamais à un Individu de s’Organiser 

c’est à dire de réussir l’Introjection de l’Imago maternelle… 

 

De l’Idéalisme  au  Réalisme                                                                       …p 308 

 Dans la politique Névrotique, on n’est plus dans «Prétendre être une Mère-

Idéale» (protection contre l’abandon) pour un peuple, ou Prétendre être un Père-Idéal 

(protection contre la Violence) pour une Nation… La différence Droite/Gauche est 

relative à ce que pense le sujet, à un moment donné, de ce dont lui-même ou l’autre a 

besoin. D’où une alternance Droite/Gauche logique… Et jamais les Idéaux de la 

Mère ne doivent s’opposer aux Idéaux du Père puisque, comme dans la Scène 

Primitive, ils sont complémentaires.  

 Les idéaux du Père sont la Limite mais aussi le Réalisme des Idéaux de la Mère. 

         Et essentiellement, chez le sujet Névrotique, il y a une re-connaissance de 

l’Idéalité de l’Autre (honnête, sincère, bonne volonté…), de l’Etranger, du Différent, 

de l’Intellectuel,  du Riche, du Patron, du sujet Névrotique « moral », du Président de 

la République… de toute la question du Père. 

En Politique sociale, l’important est: QUI PARLE ?                                        ... p 311 

 Le Discours politique État-limite est  « au nom de l’EGO » de celui qui parle ! 

 Sa politique est toujours de Mépris et de Haine de l’Autre; une entreprise de 

Destruction de toutes les Valeurs du Père dans la Réalité qui avance « masquée » car 

sous couvert de Soi-Disant « bons sentiments et bonne volonté ». Et pour l’Extrême-

Droite, c’est aussi de l’HYPOCRISIE. 

 Le Discours d’Extrême-Droite agite des angoisses de Destruction et pousse le 

peuple à la Guerre (Nationalisme). Et le Discours d’Extrême-Gauche agite les 

angoisses d’Abandon et pousse le Peuple au repli-sur-soi (Populisme)...et la misère !  

 Dans l’Inconscient, le Père Originaire crée l’idéal de la République, et la Mère 

Originaire, l’idéal de le Démocratie. 

Sur quelles angoisses les Extrêmes jouent-elles ?                                              … p316 

 Les politiques Etats-limites ne savent faire qu’une seule chose: opposer les Uns 

aux Autres, Affronter les Uns aux Autres, produire du Conflit et de la Guerre des Uns 

(Mêmes) envers les Autres (Différents). 

 Donc instaurer d’un « rapport de force »… 

 Le sujet Etat-limite est obligé de Cliver, à cause de ses logiques idiosyn- 

crasiques reposant sur les Clivages « naturels » du Soi Primaire: gentil/méchant et 

savant/ignorant. La production de ces Fantasmes est toujours l’inverse d’une re-

connaissance objective de la réalité. 

 Par ses Prétentions, le Discours Etat-limite est très caractéristique du fait qu’il 
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n’a PAS de LIMITE car pas de Castration Symbolique (exemple : ne pas tout savoir, 

ne pas pouvoir tout faire…). 

 Une Société NE DOIT PAS REPONDRE à toutes les personnes qui réclament 

toujours plus de Mère-Idéale et moins d’Idéaux-Père (travail, devoir, responsabilité, 

interdit) uniquement pour eux-Mêmes bien sûr… 

 

L’Idéologie ANARCHISTE                                                                               … p 324 

 Le summum du « chacun pour soi »… que les 4 processus primaires de 

l’Inconscient (Fille, Garçon, Père et Mère) pourrait œuvrer indépendamment à leur 

But Primaire, sans tenir compte les uns des autres. 

 

Politique Névrotique ou Politique Etat-limite= Amour ou Haine d’une Société-Père, 

d’une Société des Pairs                                                                                      … p 326  

 La politique Etat-limite: des Attentes Idéalistes et des Projets Irréalistes… Que 

des projets de Mépris et de Haine des Valeurs du Père dans la réalité: les Lois de la 

République Démocratique, le Respect des Différences… 

 

En résumé, en connaissance de l’Inconscient                                     …p 327 

 Dans une Population comme dans une Famille, un individu qui 

PRETENDRAIT ETRE une Mère-Idéale, pour le Groupe, fera une politique 

d’Extrême-Gauche… Et un individu qui prétendrait être le Père-Idéal, pour le Groupe, 

fera une politique d’Extrême-Droite.  

 

Politiques Extrémistes CONTRE la Politique Névrotique                                 …p 329 

 Dans le fonctionnement Etat-limite, plus on « idéalise » injustement le Même, 

plus on « dénigre » injustement l’Autre, quelle que soit la réalité des Uns et des 

Autres. Et il y a toujours une dimension de Manipulation par le Discours, « ce que la 

Parole cherche à faire croire », au détriment d’une reconnaissance Objective de soi 

comme de l’autre… 

 Faute de recherche de la vérité, c’est l’hypocrisie qui règne dans la politique 

d’Extrême-Gauche  comme dans celle d’Extrême-Droite…. 

 

Conclusion méthodologique                                                                              … p 334 

 

 

 

 

Conclusion générale                                                                  … p   337 

Théorie Psychanalytique de Claire Bourdelain 

 


